ULOTKA DLA PACJENTA: INFORMACJA DLA UZYTKOWNIKA

Benzacne 50 mg/g zel
Benzacne 100 mg/g zel

(Benzoylis peroxidum)

Nalezy przeczyta¢ uwaznie calg ulotke, poniewaz zawiera ona wazne informacje dla pacjenta.
Lek ten dostepny jest bez recepty, aby mozna bylto leczy¢ niektdre schorzenia bez pomocy lekarza.
Aby jednak uzyska¢ dobry wynik leczenia, nalezy stosowac¢ lek Benzacne ostroznie i zgodnie z
informacjg zawartg w ulotce.

. Nalezy zachowa¢ t¢ ulotke, aby mozna ja bylo przeczyta¢ ponownie w razie potrzeby.

. Nalezy zwrocic si¢ do lekarza lub farmaceuty, gdy potrzebna jest rada lub dodatkowa
informacja.

o Jesli objawy nasilg si¢ lub nie ustapig w ciagu 4 do 6 tygodni nalezy skontaktowac si¢ z
lekarzem.

o Jesli nasili sie ktorykolwiek z objawow niepozadanych lub wystapia jakiekolwiek objawy
niepozadane nie wymienione w ulotce, nalezy powiadomi¢ lekarza lub farmaceute.

Spis tresci ulotki:

Co to jest lek Benzacne 1 w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Benzacne
Jak stosowac lek Benzacne

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac lek Benzacne

Inne informacje

Al S e

1. CO TO JEST LEK BENZACNE 1 W JAKIM CELU SIE GO STOSUJE

Benzacne jest lekiem w postaci zelu o dziataniu przeciwtrgdzikowym, przeznaczonym do stosowania
miejscowego na skore.

Lek zawiera substancj¢ czynng benzoilu nadtlenek. Benzoilu nadtlenek po zastosowaniu na skore
fatwo przenika do warstwy rogowej naskorka i hamuje rozwdj bakterii beztlenowych
Propionibacterium acnes, bedacych jedng z przyczyn tradziku pospolitego.

Dziata on takze ztuszczajaco na naskorek, zmniejsza liczbe zaskornikow.

Wskazania
Leczenie roznych postaci tradziku pospolitego (Acne vulgaris).
2. INFORMACJE WAZNE PRZED ZASTOSOWANIEM LEKU BENZACNE

Kiedy nie stosowa¢ leku Benzacne

. Jesli u pacjenta stwierdzono uczulenie (nadwrazliwos$¢) na substancj¢ czynng lub ktorykolwiek
z pozostatych sktadnikow leku Benzacne.
o Jesli u pacjenta wystepuja wypryski (egzema), przewlekte zapalenie skory, oparzenia skory,

rowniez wywotane nadmierng ekspozycja na stonce.

Kiedy zachowa¢ szczegolna ostroznos¢ stosujac lek Benzacne

o Nalezy chroni¢ oczy, usta i btony §luzowe przed kontaktem z lekiem. Nie nalezy stosowac leku
na podrazniong skore i otwarte rany. Jesli doszto do przypadkowego kontaktu tych miejsc z
lekiem, nalezy je obficie przemy¢ woda.
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o W przypadku rownoczesnego stosowania leku Benzacne z innymi lekami przeciwtradzikowymi
przeznaczonymi do stosowania na skore, zalecane jest ich stosowanie o réznych porach dnia np.
rano lub wieczorem, co pozwoli na ograniczenie ryzyka podraznienia skory.

J Ostroznie stosowaé na wrazliwg skore, np. na szyi lub na inne wrazliwe miejsca.
. Nalezy unika¢ ekspozycji na promieniowanie UV (lampy kwarcowe, solaria) i stonce.
o Lek moze powodowa¢ odbarwienie wlosow i tkanin.

Stosowanie leku Benzacne z innymi lekami
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi o wszystkich przyjmowanych ostatnio lekach, rowniez tych, ktore
wydawane sg bez recepty.

Roéwnoczesne stosowanie leku Benzacne z:

o innymi lekami o dziataniu przeciwtradzikowym do stosowania miejscowego zawierajacymi:
tretynoing, izotretynoine, rezorcyne, kwas salicylowy, siarke, alkohol etylowy na t¢ samag
powierzchnie skory, moze nasila¢ podraznienie skory i jej przesuszenie,

o stosowanymi miejscowo antybiotykami (np. klindamycyna, erytromycyna) lub lekami
zawierajagcymi retynoidy (np. adapalen, tretynoina) prowadzi do ostabienia ich dzialania.

W przypadku koniecznosci jednoczesnego stosowania jakichkolwiek innych lekow, nalezy

skonsultowac si¢ z lekarzem w celu ustalenia ewentualnych zmian dotyczacych stosowania leku

Benzacne.

Stosowanie u dzieci
Nie stosowac u dzieci w wieku ponizej 12 lat.

Ciaza i karmienie piersia
Przed zastosowaniem leku nalezy poradzi¢ si¢ lekarza Iub farmaceuty.

Prowadzenie pojazdéw i obsluga maszyn
Lek Benzacne nie wplywa na zdolno$¢ kierowania pojazdami mechanicznymi, obstugiwanie maszyn i
urzadzen bedacych w ruchu.

3. JAK STOSOWAC LEK BENZACNE
Lek jest przeznaczony do stosowania miejscowego na skorg.

Dorosli i dzieci w wieku powyzej 12 lat:

Stosowac raz lub dwa razy na dobe.

Po umyciu i osuszeniu tradzikowej skory na chorobowo zmienione miejsca nanie$¢ niewielkg ilos¢
leku - wystarczajacg do ich pokrycia - i delikatnie wetrzec¢.

Zwykle w ciagu 2 do 3 pierwszych tygodni leczenia stosuje sie lek o zawarto$ci nadtlenku benzoilu

50 mg/g i w razie koniecznosci kontynuuje leczenie lekiem o zawartosci nadtlenku benzoilu 100 mg/g.
Po uzyciu leku nalezy umy¢ rece.

W przypadku wrazenia, ze dzialanie leku jest za mocne lub za stabe, nalezy zwrdci¢ si¢ do lekarza.
Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Benzacne

Objawem nadmiernego stosowania leku Benzacne jest rumien lub obrzek skory. W przypadku ich
wystapienia nalezy natychmiast zaprzesta¢ stosowania leku i1 skontaktowac si¢ z lekarzem.

Na podraznione miejsca mozna zastosowac zimne oktady.

Pominiecie zastosowania leku Benzacne
Nie nalezy stosowa¢ dawki podwojnej w celu uzupetnienia pominigtej dawki.
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4. MOZLIWE DZIALANIA NIEPOZADANE

Jak kazdy lek, Benzacne moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one

wystapia.
W trakcie stosowania leku Benzacne moze wystapic:

o przesuszenie lub nadmierne tuszczenie si¢ skory,
. zaczerwienienie skory,
o uczucie ciepta lub delikatnego ktucia w miejscu natozenia leku.

Objawy te moga pojawi¢ si¢ w pierwszym tygodniu leczenia i nie stanowia one wskazania do
odstawienia leku. W przypadku ich wystapienia nalezy zmniejszy¢ czgstos¢ stosowania leku
Benzacne.

W przypadku wystapienia nastepujacych objawoéw nalezy zaprzesta¢ stosowania leku i skontaktowac
si¢ z lekarzem:

. alergiczne zapalenie kontaktowe lub bolesne podraznienie skory,
. pieczenie skory,
. wysypka skorna.

Jesli nasili si¢ ktorykolwiek z objawow niepozadanych lub wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane
nie wymienione w ulotce, nalezy powiadomi¢ lekarza lub farmaceutg.

5. JAK PRZECHOWYWAC LEK BENZACNE

Lek nalezy przechowywaé w temperaturze ponizej 25°C. Nie zamrazac.

Przechowywac¢ w miejscu niedostgpnym i niewidocznym dla dzieci.

Przechowywaé w oryginalnym, szczelnie zamknigtym opakowaniu.

Nie nalezy stosowac leku Benzacne po uptywie terminu wazno$ci zamieszczonego na opakowaniu.
Termin wazno$ci oznacza ostatni dzien danego miesigca.

Lekéw nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji lub domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytac
farmaceutg co zrobi¢ z lekami, ktorych si¢ juz nie potrzebuje. Takie postgpowanie pomoze chronié
srodowisko.

6. INNE INFORMACJE

Co zawiera lek Benzacne

. Substancja czynng leku jest benzoilu nadtlenek.
. 1 g zelu zawiera 50 mg lub 100 mg benzoilu nadtlenku.
° Inne sktadniki leku to karbomer, sodu wodorotlenek, woda oczyszczona.

Jak wyglada lek Benzacne i co zawiera opakowanie
Lek Benzacne to bialy zel bez zapachu.
Dostepne opakowanie leku to tuba zawierajaca 30 g zelu, umieszczona w tekturowym pudetku.

Podmiot odpowiedzialny i wytwérca

Podmiot odpowiedzialny:
Takeda Pharma Sp. z o.0.
Al Jerozolimskie 146 A
02-305 Warszawa

tel. 22 608 13 00

faks 22 608 13 03
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Wytwoérca:

Takeda Pharma Sp. z o.0.
ul. Ksigstwa Lowickiego 12
99-420 Lyszkowice

Data zatwierdzenia ulotki: 11/2012
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